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Wyspa Koh Kradan uznana za numer jeden spośród 

‘100 najlepszych plaż na Ziemi 2023’ 

Koh Kradan to mała wyspa znana z przepięknych plaż, położona w 

prowincji Trang. Krystalicznie czysta woda, miękki biały piasek i 

płytkie rafy pełne koralowców mózgowych, koralowców łosiorożnych, 

czerwonych koralowców miękkich i różnych gatunków ryb – mając to 

wszystko, nic dziwnego, że Koh Kradan szczyci się uznanymi za jedne 

z najpiękniejszych plaż na Morzu Trang oraz tym, że zajęły pierwsze 

miejsce na liście 100 plaż na ziemi 2023 według brytyjskiego serwisu 

World Beach Guide. Jeszcze cztery inne tajskie plaże, znalazły się w 

pierwszej setce w 2023 r., Railay Beach w prowincji Krabi (9. miejsce), 

Freedom Beach w Phuket (18. miejsce), Laem Beach na wyspie Yao 

Yai w prowincji Phang-nga (21. miejsce) i Tanot Bay Beach na Ko Tao 

w Surat Thani (44. miejsce). 

 

NAGŁÓWEK 3  

5 społeczności 

lokalnych 

 

NAGŁÓWEK 1  

Wyspa Koh Kradan 

uznana za numer 

jeden spośród ‘100 

najlepszych plaż na 

Ziemi 2023’ 

NAGŁÓWEK 4  

Jedzenie na 

patyku 

 



      Wydanie 036: kwiecień 2023 
 

 2 
 

5 najciekawszych celów podróży w prowincji Chonburi 
Przyjedź i sprawdź popularne miejsca w pobliżu stolicy. Super wygodna 
podróż z gwarancją świetnych zdjęć 

Prowincja Chonburi leży w niewielkiej odległości od Bangkoku i oferuje całą 
gamę atrakcji turystycznych dla tych, którzy chcą uciec od bezlitosnego 
zgiełku stolicy. Dodaj do tego wspaniałe punkty sprzedaży detalicznej, 
restauracje i usługi, a nietrudno zrozumieć, dlaczego Chonburi ugruntowało 
swoją pozycję jako ulubione miejsce weekendowych wypadów dla 
znudzonych mieszkańców Bangkoku. Jakie atrakcje turystyczne warto zatem 
odwiedzić podczas jednodniowej przerwy? Aby zapoznać się z niektórymi 
opcjami, czytaj dalej. 

Nasza jednodniowa wycieczka obejmuje zarówno atrakcje przyrodnicze, jak i 
architektoniczne, a także dziką przyrodę, fajne kawiarnie i posiłki na świeżym 
powietrzu ze wspaniałymi widokami. To dużo na jeden dzień, więc sprawdźmy 
5 miejsc, z których możemy skomponować wycieczkę. 

Plan podróży: 

Muzeum Sanktuarium Prawdy, dzielnica Bang Lamung  

Kawiarnia Red Temp Coffee, dzielnica Saensuk 

Punkt widokowy Khao Sam Muk, dzielnica Saensuk 

Instytut Nauk o Morzu Uniwersytetu Burapha 

SÓL MORSKA Bangpra, Sukhumvit Rd, dzielnica Saensuk 

5 społeczności lokalnych 
Odkryjmy 5 lokalnych społeczności emanujących egzotycznym urokiem, gdzie 
możesz doświadczyć kojących i niezapomnianych wrażeń. 
Bang Krachao, Samut Prakan – możesz tu cieszyć się jazdą na rowerze, popływać 
kajakiem w cieniu i skosztować pysznych lokalnych potraw. 
Phetchaburi Old Community, Phetchaburi – Pospaceruj po starym mieście, 
skosztuj pysznego jedzenia, odwiedź muzeum Nang Yai (marionetki cieni) w Wat 
Phlapphla Chai i zobacz ich warsztat. 
Ban Na Wa, Nakhon Phanom – naucz się farbowania na kolor indygo i tkania tkanin 
w tajskim stylu Yor. 
Ban Tha Ranae, Trat – Rejs wzdłuż lasu namorzynowego, możliwość zapoznania 
się z metodą naturalnego farbowania za pomocą odmiany granatu (Xylocarpus 
granatum). 
Ban Pa Miang, Lampang – Odwiedź plantację herbaty Assum i dowiedz się 
wszystkiego o herbacie i jej wielu zastosowaniach jadalnych. 
Tajlandia jest pełna małych i uroczych społeczności, które możesz odkryć. 
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Jedzenie na patyku 
Tajlandia słynie z tętniącej życiem kultury ulicznego jedzenia, a jednym z 

najpopularniejszych rodzajów ulicznego jedzenia jest… jedzenie na patyku! 

Od grillowanych mięs po słodkie smakołyki, wielu sprzedawców oferuje 

różnorodne pyszne dania nadziane na patyczki, które ułatwiają jedzenie w 

drodze. Niektóre z najbardziej kultowych tajskich potraw ulicznych na patyku to 

satay, czyli marynowane i grillowane mięso, zwykle podawane z sosem 

orzechowym, moo ping lub grillowe szaszłyki wieprzowe oraz khao niew ping 

czyli lepki ryż na patyku podawany ze słodką polewą. 

 

 

 

 


